TRAIL RUN AVELAR

AVELAR/PATY DOS ALFERES - RJ

01/02/2026
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Cidade

Tempo

Tot Dif

Ritmo

THAIS A ALVES

ANA CAROLINA LIMA DE PAULA

NATACHA RODRIGUES

TIANDRA CARVALHO

AMANDA LEAL BRITES RODRIGUES AMARAL

%k K 3k %k %k %k kK k ok GERAL MASCULINO % K 3k %k %k %k k ok k 3k

BOX HERO
RUNNING MONSTER

AAC-MP

VOLTA REDONDA

PATY DO ALFERES
MIGUEL PEREIRA
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES

Cidade

Tot Dif

MARCIO PACHECO DOA REIS
DIEGO MENDES LIMA

JORGE MONTENEGRO DA SILVA
ROBERTO BRUM

SANDRO DA SILVA TELLES

TIME BASTOS
TIME BASTOS

UAT RUN

ASS CORREDORES DE

*HkRkEHRR* RESULTADOS FAIXA ETARIA ok kodsix

*HkRHERRRE EATXA ETARIA:

Us

15 - 19 FEMININO *¥kkkix

Equipe

PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES

AVELAR
MIGUEL PEREIRA

Cidade

Tot Dif

IRIS DA SILVA GOIS

*HkRHRRRE EATXA ETARIA:

20 - 29 FEMININO

Cidade

Tot Dif

GIOVANNA ANTUNES

MILENA DE CASSIA DOS SANTOS BARBOZA
ALESSANDRA BARROSO SOARES REIS
PAMELA LOUREN¢O BRITO

ALICE FRANcA

BOX HERO
AAC-MP

AAC-MP

PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES



6 284
7 154

MARCELA SANTANA BORGES
SAMARA DE CARVALHO

*HkRHRRRRE EATXA ETARIA:

30 - 39 FEMININO

25
25

BOX HERO
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PATY DO ALFERES

1:04:56
1:07:32

16:01 9:17
18:37 9:39
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JULIANA GABRIELA DE NASARETH DRATIA
DANIELLE ANDREIOLO BASTOS
MARTA CAROLINA AP SANTOS

CINTIA MARQUES

GABRIELE SILVA PADILHA
PATRICIA DO VALLE CHAVES
INDIRA DA COSTA BALTAR

GRACE KELLEN

AMANDA TAVARES JORDao
BRUNA TAVARES OLIVEIRA

*HkRHRRRE EATXA ETARIA:
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40 - 49 FEMININO

ASS CORREDORES DE

JACQUELINE TERTO

MOV RUN

BOX HERO
BOX HERO
BOX HERO

BOX HERO
BOX HERO

% %k 3k %k %k %k k ko k

MIGUEL PEREIRA
PATY DO ALFERES
MIGUEL PEREIRA
PARAiIBA DO SUL
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
SEM MEDALHA

PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES

Cidade
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6:27
3:27 6:56
3:39 6:58
5:31 7:14
5:47 7:16
19:52 9:17
19:58 9:18
20:27 9:22
20:28 9:22
9:

Tot Dif Ritmo

PATRICIA MACHADO DA SILVA
DINA LAURA NEVES DA SILVA

PAULA PEDREIRO DE OLIVEIRA
RENATA CARVALHO ARAUJO

F
F
CLINTIA VIANA RODRIGUES DE SEIXAS F
F
F
F

VANESSA TEIXEIRA AUGUSTO DA SILVA

fkkkkkkk*kx FATXA ETARIA:

50 - 59 FEMININO

45

ADRENALINA

AAC-MP
RM

%k %k 5k 5k ok >k %k k k %k

Us

Equipe

MIGUEL PEREIRA
PETROPOLIS
BARRA MANSA
MIGUEL PEREIRA
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES

Cidade

28
2:05 146
2:08 146

Nome S
LUZIA TEDESCO F
LEDA LUZIA DE ANDRADE GRILLO F
PATRICIA TEREZA DA COSTA MATA F
SHEILA DUARTE DO NASCIMENTO NASCIME F

*HkRHRRRRE EATXA ETARIA:

60 - 99 FEMININO

55
51

MPESPORTES

% %k 3k %k %k %k k ko k

Us

Equipe

PETROPOLIS

SEM MEDALHA
MIGUEL PEREIRA
MIGUEL PEREIRA

NADIR LOPES PAIVA

63

RUNNERS PS

PARAIBA DO SUL



2 178 VANDARCY MARIA DA SILVA F
3 123 LIGIA DA CONCEI¢ao F
4 120 ISLEIDE APARECIDA DA SILVA F

Coloc No.

*kkkkkkk*k*x FATXA ETARIA:

Nome

15 - 19 MASCULINO

65
67
65

%k %k 5k 5k ok >k %k k k %k

Us Equipe

RIO DE JANEIRO
PATY DO ALFERES
RIO DE JANEIRO

Cidade

1:06:24
1:06:28
1:25:41

9 ATILA JUGNIOR

2 62 LUCAS OLIVEIRA RODRIGUES

Coloc No.

*HkRHERRRE EATXA ETARIA:

Nome

20 - 29 MASCULINO

PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES

Cidade

65 MATEUS GALVao
72 PEDRO DE PAULA BORGES

77 RICHARD RICKSON DA SILVA
48 JOAO PEDRO ROSA

*kkkkkkk*kx FATXA ETARIA:

MIGUE DOS SANTOS PESSANHA
ROBERT WALTER SILVA LELES
PIETRO GONGALVES SILVEIRA
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30 - 39 MASCULINO

25 EQUIPE FO6LEGO 021

25 BOX HERO

25 TIME LELES
25 RM

25 RM

25 BOX HERO

%k %k 5k 5k ok >k %k k k %k

RIO DE JANEIRO
PATY DO ALFERES

PARAIBA DO SUL
MIGUEL PEREIRA
MIGUEL PEREIRA
PATY DO ALFERES

Cidade

coNoOOuUVh~hwWNR

PR RPRRPR
RWNRO®O
[ R R oo W
) P UNO®

JUCELINO CONCEICAO

66 MATHEUS PECORARO
LUAN DA SILVA DE OLIVEIRA
61 LEONARDO HONGRIO CARUZO
38 IGOR SOARES

26 DENYS DORNELAS

FELIPE MARQUES MICHAELLI
YURI SANTOS DE OLIVEIRA
CARLOS LACERDA

BERNARDO ROCHA DE MORAES
1 ADRIANO ALVES DOS SANTOS
CLEITON DA SILVA EMILIO

*HkRHERRRE EATXA ETARIA:

JAIR DA SILVA BORGES NETO
287 MARCOS VINICIUS

EEEEEEEEEEEEEE

40 - 49 MASCULINO

38 TIME BASTOS

35 BOX HERO

32 AAC-MP
35 BOX HERO

35 BOX HERO

35 BOX HERO
32 RUNNERS PS

35 BOX HERO

% %k 3k %k %k %k kK k ok

PATY DO ALFERES

PATY DO ALFERES

PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
MIGUEL PEREIRA
PATY DO ALFERES
PARAIBA DO SUL
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES

1:14:42

12:53 9:30
12:57 9:30
32:11 12:15
Tot Dif Ritmo
6:49

5:27 7:36
Tot Dif Ritmo
5:01

3:59 5:35
5:01 5:44
6:11 5:54
13:06 6:53
13:10 6:54
29:22 9:13
Tot Dif Ritmo
5:01

1:10 5:11
1:10 5:11
1:18 5:12
3:27 5:31
3:56 5:35
5:07 5:45
5:46 5:50
12:09 6:45
13:18 6:55
17:07 7:28
18:21 7:38
23:09 8:19
39:38 10:41



Coloc No.
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BRUNO WILSON FIUZA MONSOR
RICARDO BARROS

RODRIGO DE CARVALHO

RODRIGO DA COSTA SALVADO
LACI NOGUEIRA RIBEIRO JUN
8 ALEXSANDRO DOS SANTOS

EVANDRO ABREU DE CARVALHO
JUNIOR SILVA

JEAN CARLOS LUIZ CORREA
FLAVIO GUIMARAES

JOAO PAULO ABREU

*kkkkkkk*k*x FATXA ETARIA:

80 ROBERTO SANTOS DE JESUS
49 JONAS DOS SANTOS SILVEIRA
67 MAURCIO CARDOSO BATISTA
25 DEGHSON ELIAS

*HkRHERRRE EATXA ETARIA:

LEANDRO FERREIRA DE FREITAS

LUCTANO MOREIRA DE AZEVEDO

PAULO CESAR TEIXEIRA PASSOS

ES

IOR

EEEEEEEEEEEEEEE

50 - 59 MASCULINO

60 - 99 MASCULINO

45
45
45
45
47
45
43
42
45
45

ASS CORREDORES DE

TERERUN

BOX HERO
BOX HERO
BOX HERO
BOX HERO

BOX HERO

BOX HERO

%k %k 5k 5k ok >k %k k k %k

LOBO SOLITARIO
BOX HERO
RUNNING MONSTER
BOX HERO

% %k 3k %k %k %k k ko k

Us

Equipe

Cidade

MIGUEL PEREIRA
MIGUEL PEREIRA
TERESOPOLIS
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PETROPOLIS

PATY DO ALFERES
SEM MEDALHA
TRES RIOS

SEM MEDALHA
PATY DO ALFERES

Cidade

PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
MIGUEL PEREIRA
PATY DO ALFERES

Tempo

1:01:

45

Tot Dif Ritmo

(I
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Tot Dif

LEANDRO SOUZA DA SILVA
DANIEL ROSA

JESSE GONCALVES

JOSE HENRIQUE DUTRA DE CA
JOSE AUGUSTO DANIEL

RICARDO DE PAULA NETO

TRAIL RUN

PAULO ROBERTO DA CONCEI¢aO

RVALHO

EEEZ=EE=E=E=

AVELAR

AVELAR/PATY DOS ALFERES - R3J

01/0

2/2026

FEMININO *****

Pé CARIOCA
RUNNERS PS

RM
JOTAEFE

MIGUEL PEREIRA
PARAIBA DO SUL
TRES RIOS

PATY DO ALFERES
PETROPOLIS

PATY DO ALFERES
RIO DE JANEIRO

11:

21:
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THAIS A ALVES

ANA CAROLINA LIMA DE PAULA

NATACHA RODRIGUES

TIANDRA CARVALHO

AMANDA LEAL BRITES RODRIGUES AMARAL
JULIANA GABRIELA DE NASARETH DRAIA
PATRiICIA MACHADO DA SILVA

DINA LAURA NEVES DA SILVA

CLINTIA VIANA RODRIGUES DE SEIXAS
LUZIA TEDESCO

DANIELLE ANDREIOLO BASTOS

MARIA CAROLINA AP SANTOS

GIOVANNA ANTUNES

LEDA LUZIA DE ANDRADE GRILLO
PATRICIA TEREZA DA COSTA MATA
MILENA DE C3SSIA DOS SANTOS BARBOZA
PAULA PEDREIRO DE OLIVEIRA
ALESSANDRA BARROSO SOARES REIS
CINTIA MARQUES

GABRIELE SILVA PADILHA

RENATA CARVALHO ARAUJO

SHEILA DUARTE DO NASCIMENTO NASCIME
NADIR LOPES PAIVA

PAMELA LOUREN¢O BRITO

ALICE FRAN¢A

MARCELA SANTANA BORGES

PATRICIA DO VALLE CHAVES

INDIRA DA COSTA BALTAR

GRACE KELLEN

AMANDA TAVARES JORDaO

VANDARCY MARIA DA SILVA

LIGIA DA CONCEI¢ao

SAMARA DE CARVALHO

BRUNA TAVARES OLIVEIRA

IRIS DA SILVA GOIS

VANESSA TEIXEIRA AUGUSTO DA SILVA
ISLEIDE APARECIDA DA SILVA

TRAIL RUN AVELAR

AVELAR/PATY DOS ALFERES - RJ

01/02/2026
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BOX HERO
RUNNING MONSTER

AAC-MP

ASS CORREDORES DE

ADRENALINA

JACQUELINE TERTO

BOX HERO

AAC-MP
AAC-MP

MOV RUN
BOX HERO
RM
MPESPORTES
RUNNERS PS
AAC-MP

BOX HERO
BOX HERO
BOX HERO

BOX HERO
BOX HERO

Cidade

VOLTA REDONDA
PATY DO ALFERES
MIGUEL PEREIRA
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
MIGUEL PEREIRA
MIGUEL PEREIRA
PETROPOLIS
BARRA MANSA
PETROPOLIS

PATY DO ALFERES
MIGUEL PEREIRA
PATY DO ALFERES
SEM MEDALHA
MIGUEL PEREIRA
PATY DO ALFERES
MIGUEL PEREIRA
PATY DO ALFERES
PARAIBA DO SUL
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
MIGUEL PEREIRA
PARAIBA DO SUL
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES

PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
SEM MEDALHA

PATY DO ALFERES
RIO DE JANEIRO
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES

PATY DO ALFERES
RIO DE JANEIRO

Tempo

RPRRRPRRRRPRRRRRR

Tot Dif Ritmo
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Coloc No.
1 64
2 28
3 285
4 79
5 84
6 65
7 4
8 12
9 75

10 287
11 297
12 55
13 83
14 63
15 66
16 82
17 57
18 277
19 54
20 61
21 80
22 72
23 49
24 288
25 38
26 19
27 26
28 8
29 78
30 44
31 69
32 29
33 53
34 43
35 52
36 31
37 30
38 9

w
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73

*k*kAk* GERAL MASCULINQ ¥k

MARCIO PACHECO DOA REIS
DIEGO MENDES LIMA

JORGE MONTENEGRO DA SILVA
ROBERTO BRUM

SANDRO DA SILVA TELLES

MATEUS GALV O

JAIR DA SILVA BORGES NETO
BRUNO WILSON FIUZA MONSORES
RICARDO BARROS

MARCOS VINICIUS

JUCELINO CONCEICAO

LEANDRO FERREIRA DE FREITAS
RODRIGO DE CARVALHO

LUCIANO MOREIRA DE AZEVEDO

MATHEUS PECORARO

RODRIGO DA COSTA SALVADO
LEANDRO SOUZA DA SILVA

LUAN DA SILVA DE OLIVEIRA
LACTI NOGUEIRA RIBEIRO JUNIOR
LEONARDO HON RIO CARUZO
ROBERTO SANTOS DE JESUS
PEDRO DE PAULA BORGES

JONAS DOS SANTOS SILVEIRA

MIGUE DOS SANTOS PESSANHA
IGOR SOARES

DANIEL ROSA

DENYS DORNELAS

ALEXSANDRO DOS SANTOS
ROBERT WALTER SILVA LELES
JESSE GON ALVES

PAULO CESAR TEIXEIRA PASSOS
EVANDRO ABREU DE CARVALHO
JUNIOR SILVA

JEAN CARLOS LUIZ CORREA

JOS HENRIQUE DUTRA DE CARVALHO
FLAVIO GUIMARAES

FELIPE MARQUES MICHAELLI
TILA J NIOR

PIETRO GON ALVES SILVEIRA
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TIME BASTOS
TIME BASTOS

UAT RUN

ASS CORREDORES DE
EQUIPE F LEGO 021

TIME BASTOS

ASS CORREDORES DE

TERERUN
BOX HERO
BOX HERO
BOX HERO
BOX HERO

P CARIOCA

AAC-MP

LOBO SOLIT RIO
BOX HERO

BOX HERO

BOX HERO
RUNNERS PS

BOX HERO

TIME LELES

BOX HERO

RM

BOX HERO

RM

Cidade

PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES

AVELAR

MIGUEL PEREIRA
RIO DE JANEIRO
PATY DO ALFERES
MIGUEL PEREIRA
MIGUEL PEREIRA

TERES POLIS

PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
MIGUEL PEREIRA

PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES

PATY DO ALFERES
PARAIBA DO SUL
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PARAIBA DO SUL
TRES RIOS

PETR POLIS

PATY DO ALFERES
SEM MEDALHA
TRES RIOS

PATY DO ALFERES
SEM MEDALHA
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
MIGUEL PEREIRA

Tempo

Tot Dif Ritmo
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40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53

77
87
51
67
47
15
70
62
11

76
25
48
18

RICHARD RICKSON DA SILVA
YURI SANTOS DE OLIVEIRA
JOSE AUGUSTO DANIEL

MAURCIO CARDOSO BATISTA

JOAO PAULO ABREU
CARLOS LACERDA

PAULO ROBERTO DA CONCEI O
LUCAS OLIVEIRA RODRIGUES
BERNARDO ROCHA DE MORAES
ADRIANO ALVES DOS SANTOS
RICARDO DE PAULA NETO

DEGHSON ELIAS
JOAO PEDRO ROSA

CLEITON DA SILVA EMILIO

EEEEEEEEEEEEEE

25
35
72
52
45
35
73
18
32
35
65
55
25
35

RM

JOTAEFE

RUNNING MONSTER
BOX HERO

BOX HERO

RUNNERS PS

BOX HERO
BOX HERO
BOX HERO

MIGUEL PEREIRA
MIGUEL PEREIRA
PETROPOLIS
MIGUEL PEREIRA
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PARAIBA DO SUL
PATY DO ALFERES
RIO DE JANEIRO
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES
PATY DO ALFERES

48:
122
49:
50:
51:
52:
52:
53:
53:
58:
59:
1:01:
1:04:
1:14:

14

27
14
32
11
37
06
25
13
01
45
26
42

19:
19:
20:
21:
23:
23:
24:
24:
24:
29:
30:
33:
35:
46:

44
52
57
44
02
41
o7
36
55
43
30
15
56
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:54
:55
104
:11
122
:28
:31
:36
:38
:19
126
:50
:13
141



