
                        9ª CORRIDA DE SÃO JOSÉ 2026
                    SÃO JOSE DO VALE DO RIO PRETO - RJ
                                31/05/2026

                        ***** GERAL FEMININO *****

Coloc No.  Nome                                     S Us Equipe               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ======================================== = == ==================== ======= ======= ===== 
    1   65 INGRED RIBEIRO PIRES                     F 44 RICARDO                44:46          5:02 
    2  101 MARCIA CRISTINA TEIXEIRA COSTA DINI      F 37 RESPIRA VAI            46:49    2:03  5:16 
    3    1 ALESSANDRA RODRIGUES MARQUES             F 45 SA RUNNERS             48:19    3:33  5:26 
    4    6 ANA CAROLINA SATYRO SIQUEIRA CARNEI      F 33 SA RUNNERS             49:56    5:10  5:37 
    5   58 GRAZIELA VIEIRA DA SILVA FIGUEREDO       F 25 RESPIRA  VAI           50:22    5:36  5:40 
    6  112 MAURICEA AFFONSO GOMES                   F 45                        50:23    5:37  5:40 
    7   99 LUZIA TEDESCO                            F 59 SERRAMED               51:27    6:41  5:47 
    8  142 SANDRA GONCALVES                         F 49 ELOATLE                51:31    6:45  5:48 
    9   20 CASSIA FRANCISCO MOREIRA                 F 24                        52:29    7:43  5:54 
   10    2 ALESSANDRA SOUZA DE OLIVEIRA BENEVI      F 38 RESPIRA  VAI           52:34    7:48  5:55 
   11   11 BARBARA FREITAS                          F 39 KEEP FIT RUN           52:36    7:50  5:55 
   12  146 TATIANA DA SIILVA NOGUEIRA               F 51 SA RUNNERS             53:30    8:44  6:01 
   13   49 FRANCISLAINE OLIVEIRA DE SOUZA           F 35                        53:56    9:10  6:04 
   14  129 PATRICIA ARAUJO HOELTZ                   F 46 STUDIO OPEN            53:59    9:14  6:04 
   15   55 GERALDA REGINA TEIXEIRA DOS SANTOS       F 62 NINJAS DA SERRA        54:25    9:39  6:07 
   16   70 JACKELINE DA SILVA MELLO                 F 34 KEEP FIT RUN           55:03   10:17  6:12 
   17   74 JESSICA GEOVANA PACHECO GOULARD          F 33 RESPIRA  VAI           55:04   10:18  6:12 
   18   86 JULIANA RABELLO GARRIDO                  F 36                        55:25   10:39  6:14 
   19   91 LORENA BASTOS                            F 55 CESTAO BOM PRECO       56:48   12:02  6:23 
   20  125 PAMELA DE JESUS SOUZA DA SILVA           F 30                        57:18   12:32  6:27 
   21    7 ANA LIVIA ASTINE RODRIGUES               F 23 RESPIRA VAI          1:00:13   15:27  6:46 
   22   88 KAMILLY FERREIRA DE ARAUJO               F 24                      1:01:09   16:23  6:53 
   23  160 WELIDA RABELLO GARRIDO                   F 29 RESPIRA  VAI         1:02:27   17:41  7:01 
   24  157 VIVIANE DOS SANTOS OLIVEIRA              F 37                      1:04:54   20:08  7:18 
   25   26 CRISTIANI APARECIDA BARROS DE MEDEI      F 36 RESPIRA  VAI         1:09:38   24:52  7:50 
   26  107 MARIA JULIA SALEMA                       F 26                      1:10:09   25:23  7:53 
   27   29 DANIELA DA COSTA ALMEIDA BANDEIRA        F 29 RESPIRA  VAI         1:10:09   25:23  7:53 
   28   53 GABRIELA PIRES LOPES DA COSTA            F 27                      1:11:00   26:14  7:59 
   29  145 TALITA APARECIDA RENTO DE CARVALHO       F 41 RESPIRA  VAI         1:13:01   28:15  8:13 
   30  158 VIVIANE FERREIRA DE SOUZA                F 28                      1:22:52   38:06  9:19 
   31  108 MARIA LUCIA PEREIRA DO CARMO             F 48                      1:23:00   38:15  9:20 
   32  127 PAMELA FRANCISCO DE MELLO                F 38 JENNIFER ACESSORIA   1:24:20   39:35  9:29 
   33   57 GRACE KELLEN DA SILVA FONSECA            F 38 JENNIFER ACESSORIA   1:24:41   39:55  9:31 
   34  166 TAMIRES SOARES DE NOVAES                 F 39                      1:25:00   40:15  9:34 
   35  167 NATALIA SOARES DE NOVAES                 F 42                      1:26:00   41:15  9:40 
   36  124 DAIANA DA SILVA SANTANA                  F 42                      1:27:00   42:15  9:47 



   37  106 MARIA ELIZA GONCALVES ROSA BIZERRA       F 36                      1:28:00   43:15  9:54 
   38  143 SANDRA REGINA PENNA DA SILVA             F 64                      1:30:00   45:15 10:07 
   39   24 CLAUDIA TOLEDO HENRIQUES                 F 61                      1:31:00   46:15 10:14 
   40   30 DATI PEREIRA DE OLIVEIRA                 F 45 RESPIRA  VAI         1:32:00   47:15 10:21 
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