
                      
                      Circuito Chama Salutaris - 2026
                            PARAÍBA DO SUL - RJ
                                20/09/2026

                 ********** PREMIAÇÃO GERAL 7KM **********

                   ********** GERAL FEMININO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1  166 VANESSA PEREIRA RANGEL    F 44    CALDEIRA PERFORMANCE TRÊS RIOS              43:46          6:16 
    2  110 CAMILA ANDRADE            F 38    FIBRARUNNERS         PETROPOLIS             46:03    2:18  6:35 
    3  112 CARLA IZIDORA FERREIRA    F 48    GIRLSRUNNERS         CHIADOR                46:58    3:13  6:43 
    4  158 ROGéRIA APARECIDA FERREIR F 56    GIRLSRUNNERS         CHIADOR                48:20    4:35  6:55 
    5  124 GILMARA CARDOSO MASDI MAS F 45    CALDEIRA             TRêS RIOS              48:42    4:57  6:58 

                   ********** GERAL MASCULINO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1   55 ROBERTO BRUM              M 35    FáBIO PACHECO        AVELAR                 31:23          4:29 
    2   16 DIEGO MENDES LIMA         M 35    TIME BASTOS          PATY DO ALFERES        33:50    2:28  4:50 
    3   86 MARCO ANTONIO NOGUEIRA    M 42                                                34:53    3:31  4:59 
    4   48 MATHEUS GONçALVES GARCIA  M 25    HYBRID RUN           TRêS RIOS              35:16    3:54  5:03 
    5   20 FERNANDO CORREA           M 53    CHAMA PRA CORRER     TRêS RIOS              35:23    4:01  5:04 

           ********** FAIXA ETARIA:   10 19 FEMININO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1  154 PéROLA SOUZA              F 12    ACRA                 AREAL                  57:37          8:14 
    2  120 EVELLYN BEATRIZ           F 17    THE HYBRID RUN       TRES RIOS            1:03:35    5:59  9:05 
    3  139 MARIA EDUARDA TARDELLI DE F 15                         TRES RIOS            1:15:04   17:27 10:44 

           ********** FAIXA ETARIA:   20 29 FEMININO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1  161 TAINá FRAGA               F 29    CATWALK SPORTS       PARAíBA DO SUL         53:17          7:37 
    2  133 LARISSA BELO              F 28                         TRêS RIOS              54:11    0:55  7:45 
    3  105 ANA CLARA SILVA DO CARMO  F 28    CHAMA PRA CORRER     TRêS RIOS              55:57    2:41  8:00 
    4  127 ISNARA APARECIDA RIBEIRO  F 21                         PARAÍBA DO SUL       1:07:26   14:10  9:38 
    5  173 ISABEL MEDEIROS           F 29                         COMENDADOR LEVY GASP 1:10:46   17:29 10:07 



    6   88 GABRIELE FLOR D ALMEIDA   F 29                                              1:11:19   18:03 10:12 
    7  111 CAMILLE OLIVEIRA          F 21                         AREAL                1:16:47   23:31 10:59 
    8  140 MARIA LUIZA COUTINHO DE S F 28    HYBRID RUN           TRêS RIOS            1:16:49   23:33 10:59 
    9  132 KAREN CRISTINE DINIZ MATT F 24    BATISTA              TRêS RIOS            1:36:17   43:01 13:46 
 

           ********** FAIXA ETARIA:   30 39 FEMININO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1  137 MáRCIA MáRCIA CRISTINA TE F 37    ELOATLE              SãO JOSé DO VALE DO    49:42          7:06 
    2  169 JESSICA MACHADO NEVES     F 32                         TRêS RIOS              49:58    0:16  7:09 
    3  104 AMANDA LEAL BRITES RODRIG F 36    CORRA COM AR         PATY DO ALFERES        50:41    0:59  7:15 
    4  128 JéSSICA MARIANO DA SILVA  F 35    CHAMA PRA CORRER     TRêS RIOS              54:25    4:43  7:47 
    5  115 CíNTIA MARQUES            F 39    MOV RUN              PARAíBA DO SUL         55:34    5:52  7:57 
    6  144 MARINA ANDREZA DA SILVA   F 32    BPM ASSESSORIA       PETROPOLIS             56:36    6:55  8:06 
    7  134 LIDIANE MORELLI           F 39    ACRA                 AREAL                  59:07    9:25  8:27 
    8  116 CLEIDIANE MUNIZ GONçALVES F 36    GIRLS RUNNERS        PARAíBA DO SUL       1:00:11   10:30  8:36 
    9  148 PAMELA FRANCISCO DE MELLO F 38    JENNIFER ACESSORIA   PETRóPOLIS           1:02:05   12:23  8:53 
   10  163 TAMIRIS TEREZA SILVA      F 39                         TRÊS RIOS            1:02:30   12:48  8:56 
   11  153 PAULA CRISTINA MACIEL PIR F 34    CHAMA                TRêS RIOS            1:03:00   13:18  9:00 
   12  126 ISABELA PEREIRA           F 34    ACRA                 AREAL                1:03:49   14:08  9:07 
   13  156 RAQUEL PEDROSA MURUCI     F 37                         ALÉM PARAÍBA         1:05:23   15:41  9:21 
   14  142 MARIANA TEIXEIRA          F 31    GIRLS RUNNERS        TRêS RIOS            1:08:15   18:33  9:45 
   15  174 PRISCILA GUERINI          F 36    GIRLS RUNNERS        TRêS RIOS            1:10:38   20:56 10:06 
   16  108 AYLLA BEATRIZ             F 35    HYBRID RUN           TRES RIOS            1:11:15   21:33 10:11 
   17  107 ANA CRISTINA RODRIGUES FO F 33    JENNIFER SOUZA ASSES PETRóPOLIS           1:14:19   24:37 10:37 
   18  103 AMANDA DA SILVA CASTRO VI F 34    SCORPIONS RACE       COMENDADOR LEVY GASP 1:16:09   26:27 10:53 
   19  113 CAROLINE DA SILVA DE LIMA F 32                         COMENDADOR LEVY GASP 1:17:54   28:13 11:08 

           ********** FAIXA ETARIA:   40 49 FEMININO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1  114 CíNTIA LEAL               F 44    CHAMA PRA CORRER     PARAíBA DO SUL         55:10          7:53 
    2  152 PATRíCIA SALDANHA         F 41    EQUIPE ACRA          AREAL                  56:11    1:02  8:02 
    3  119 ESTER NASCIMENTO DE OLIVE F 41                         PARAíBA DO SUL         57:44    2:35  8:15 
    4  109 BRUNA RAMALHO PITZER DE R F 40    ACRA                 AREAL                  59:06    3:57  8:27 
    5  121 FABíOLA MICHELE MAGRANI M F 45    ACRA                 AREAL                  59:07    3:58  8:27 
    6  145 MICHELE NASCIMENTO DE CAR F 43    HYBRID RUN           TRÊS RIOS            1:03:58    8:49  9:09 
    7  171 VANESSA RODRIGUES DE MORA F 46    MOVRUN               PARAíBA DO SUL       1:04:59    9:50  9:17 
    8  102 ALINE DO VALE             F 43    CORRE SANTANA        SANTANA DO DESERTO   1:06:08   10:59  9:27 
    9  136 MARCELA FELIPE            F 45    CHIADOR RUNNERS      CHIADOR              1:06:36   11:27  9:31 
   10  125 GISELLA DE OLIVEIRA PEDRA F 43    RUNNERS PS           PARAÍBA DO SUL       1:15:06   19:57 10:44 



   11  164 TATIARA CORREA            F 43    GUIRLS RUNNERS       TRES RIOS            1:15:09   20:00 10:45 
   12  165 TERESA CRISTINA JORDAO DA F 43    RUNNERSPS            PARAIBA DO SUL       1:15:41   20:32 10:49 
   13  106 ANA CLAUDIA SILVA DE PAUL F 43    CORRE DE CRIA        TRêS RIOS            1:16:13   21:04 10:54 
   14   45 LAURA THEOFILO RIBEIRO    F 41                         NOVA IGUAçU          1:18:24   23:15 11:12 
   15  130 JOSELI DUQUE              F 49    AMADORES DO CORRE    PARAíBA DO SUL       1:23:15   28:06 11:54 
   16  100 ALESSANDRA OLIVEIRA       F 48    RUNNERS PS           TRÊS RIOS            1:38:02   42:53 14:01 

           ********** FAIXA ETARIA:   50 59 FEMININO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1   87 LORENA BASTOS             F 55                                                55:24          7:55 
    2  122 FLAVIA PEREIRA DA COSTA   F 50    CORRE COMIGO         TRES RIOS            1:03:43    8:19  9:07 
    3  159 ROSANA DUARTE SOUZA       F 54    24992630080          PARAIBA DO SUL       1:05:11    9:47  9:19 
    4  117 CRISTIANE KAIZER          F 50                         PARAÍBA DO SUL       1:06:33   11:09  9:31 
    5  160 ROSANE MORELLI            F 57    ACRA                 AREAL                1:08:00   12:36  9:43 
    6  135 LUCIANA CUNHA MACHADO     F 59    NãO                  TRêS RIOS            1:08:10   12:46  9:45 
    7  167 VANIA MOREIRA             F 54    GRILS RUNNERS/ CORRE PARAIBA DO SUL       1:23:33   28:09 11:57 
 

           ********** FAIXA ETARIA:   60 69 FEMININO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1  146 NADIR LOPES PAIVA         F 63    RUNNERSPS            PARAIBA DO SUL         58:15          8:20 
    2  168 VERA LUCIA DA SILVA CARVA F 62                         PETRóPOLIS           1:03:51    5:36  9:08 
    3  131 KAREN CAMPELLO LIMA AMORI F 60    AMADORAS DO CORRE    PARAÍBA DO SUL       1:04:59    6:44  9:17 
    4  138 MARIA APARECIDA FERREIRA  F 64    ROBERT LELIS         TRêS RIOS            1:07:24    9:10  9:38 
    5  172 MARIA DE FATIMA RODRIGUES F 64    MOVRUN               PARAíBA DO SUL       1:20:33   22:18 11:31 

           ********** FAIXA ETARIA:   70 99 FEMININO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 

           ********** FAIXA ETARIA:   10 19 MASCULINO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1   51 PAULO VICTOR SANTOS COSTA M 18    RODRIGO AZEVEDO PERF PARAÍBA DO SUL         40:04          5:44 
    2   78 JOAO PEDRO PEREIRA LOPES  M 19                                                40:25    0:21  5:47 
    3   10 BERNARDO PEDROSA ZAMBONI  M 16    CONSULTORIADECORRIDA ALEM PARAIBA           41:31    1:27  5:56 
    4   63 WILLIAN EUGêNIO FAUSTINO  M 16    PACE LENTO           TRêS RIOS              45:10    5:07  6:28 
    5   73 BERNARDO FRANKLIN QUINTãO M 15    BRUNO PILAR          TRêS RIOS              46:04    6:00  6:35 



    6   29 JOãO MARCOS DE LIMA SIQUE M 19    RODRIGO AZEVEDO PERF TRêS RIOS              49:42    9:38  7:06 

           ********** FAIXA ETARIA:   20 29 MASCULINO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1   81 GABRIEL FERREIRA          M 27                                                35:40          5:06 
    2   23 JARDEL ANDRADE DA SILVA   M 29    SAPUCAIARUN          CORRIDA ECOLóGICA DE   36:07    0:28  5:10 
    3   31 JONAS SANTOS              M 20    BRUNO PILAR          ALéM PARAíBA           36:22    0:43  5:12 
    4   53 RENEE VINICIUS            M 24    OS CANELINHAS        TRêS RIOS              36:37    0:58  5:14 
    5    3 ADRIAN OLIVEIRA           M 25    MOV RUN              PARAíBA DO SUL         37:18    1:38  5:20 
    6   68 EZEQUIAS KEREN            M 28    HYBRID RUN           TRêS RIOS              37:56    2:17  5:26 
    7   67 BRUNO GREGóRIO            M 26                         AREAL                  38:34    2:55  5:31 
    8   22 HIGOR SILVA LARANJA       M 29    THE HYBRID RUN       TRÊS RIOS              40:44    5:05  5:50 
    9   65 JOãO PEDRO COSTA          M 28    RUNNERS              PARAÍBA DO SUL         42:14    6:34  6:02 
   10   41 LUCAS BAPTISTA FERREIRA   M 29    CATWALK SPORTS       PARAÍBA DO SUL         43:21    7:42  6:12 
   11   76 YAGO GONçALVES DOS SANTOS M 20                         PARAÍBA DO SUL         45:13    9:33  6:28 
   12   69 JOãO VITOR SARAIVA        M 25    CORREDORES DE VALENç VALENçA                45:50   10:11  6:33 
   13   17 DIEGO SOUZA               M 28    THE HYBRID RUN       TRES RIOS              46:01   10:22  6:35 
   14   46 MARCOS FILIPE DA SILVA BE M 27    HYBRID               TRES RIOS              49:02   13:23  7:01 
   15    9 ARTHUR BATISTA GOMES      M 28    BATISTA              TRêS RIOS              50:00   14:20  7:09 
   16   75 JOãO PEDRO MATTOS         M 25    HYBRID RUN           TRêS RIOS              50:17   14:38  7:11 
   17   15 DIEGO BORGES              M 27    SUDESTE SPORT        TRêS RIOS            1:03:12   27:33  9:02 
   18   85 VITOR HUGO MONGABEIRA     M 24                                              1:04:10   28:31  9:10 
   19   58 THIAGO SANTOS             M 23    CHAMA PRA CORRER     PARAIBA DO SUL       1:13:30   37:51 10:30 
   20   79 FIGUEIREDO FURTADO        M 28                                              1:16:14   40:34 10:54 
 

           ********** FAIXA ETARIA:   30 39 MASCULINO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1   43 MAICOM ANTôNIO ALMEIDA DA M 36    MOV RUM              LEVY GASPARIAN         37:19          5:20 
    2   50 PAULO CéSAR ROSA CARIUS   M 39    CORRA COM AR         PATY DO ALFERES        39:40    2:22  5:40 
    3   72 RAMON ZACHARIAS GUIMARãES M 37    MOVRUN               PARAíBA DO SUL         39:49    2:31  5:42 
    4    4 ALEX NOGUEIRA             M 39    PACE LENTO           TRêS RIOS              40:10    2:51  5:45 
    5   57 RODRIGO VIEIRA ALVES      M 36                         PARAíBA DO SUL         40:18    3:00  5:46 
    6   59 TIAGO DE CARVALHO PIMENTE M 38    CHAMA PRA CORRER     PARAIBA DO SUL         40:26    3:08  5:47 
    7   66 FELIPE SOARES DE SOUZA    M 38                         PARAíBA DO SUL         40:59    3:40  5:52 
    8   37 LAELTON CARLOS ALBUQUERQU M 36    CORRA COM AR         PATY DO ALFERES        47:26   10:07  6:47 
    9   40 LEONARDO DIAS             M 31    PACE LENTO           TRÊS RIOS              48:00   10:42  6:52 
   10   49 PABLO SANTIAGO            M 35    THE HYBRID RUN       TRÊS RIOS              49:01   11:43  7:01 
   11   71 CAIO DO NASCIMENTO SANTOS M 36    TEXXAS               TRêS RIOS              52:32   15:14  7:31 
   12   38 LEANDRO FERREIRA CARVALHO M 37    CHAMA PARA CORRER    TRÊS RIOS              54:05   16:46  7:44 



   13   80 GABRIEL ANDRADE           M 30                                                56:27   19:09  8:04 
   14   11 BRUNO ESTEVES LIMA        M 38    ACRA                 AREAL                1:02:03   24:45  8:52 
   15   34 JOSE RICARDO BRAZ DE MELL M 36    GRUPO ABREU          PETRóPOLIS           1:05:12   27:54  9:19 
   16    5 ANDRé MELLO SALLES TIBURC M 38                         JUIZ DE FORA         1:07:25   30:06  9:38 
   17   77 BERNARDO ROCHA DE MORAES  M 32    RUNNERS PS           PARAIBA DO SUL       1:08:08   30:50  9:44 
   18   74 NELSON KAIZER             M 39                         TRêS RIOS            1:10:45   33:27 10:07 

           ********** FAIXA ETARIA:   40 49 MASCULINO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1   62 VITOR SILVA COUTO         M 40    SUDESTE SPORTS       TRêS RIOS              37:12          5:19 
    2   32 JOSé AMéRICO BATISTA SOUZ M 42    CORRA COM AR         PATY DO ALFERES        37:19    0:08  5:20 
    3   18 EDUARDO SANTOS            M 44    CORRA COM AR         PATY DO ALFERES        39:23    2:11  5:38 
    4  170 ALEX DO COUTO DO AMARAL   M 45    MOVRUN               PARAíBA DO SUL         41:21    4:10  5:55 
    5   64 RONALDO ALMEIDA           M 46                         PETRóPOLIS             43:24    6:12  6:12 
    6   60 TIAGO VITORINO DA SILVA   M 40    RODRIGO AZEVEDO      TRêS RIOS              43:34    6:23  6:14 
    7   70 WAGNER RODRIGUES DA SILVA M 45    MOVRUN               PARAíBA DO SUL         45:24    8:12  6:30 
    8   12 CLAUDIO FURTADO DE CARVAL M 49    RUNNERS PS           PARAÍBA DO SUL         48:27   11:16  6:56 
    9   24 JEAN CORREA               M 42                         TRES RIOS              50:08   12:57  7:10 
   10    8 ANTôNIO MARCOS DOS SANTOS M 40    RODRIGO AZEVEDO PERF TRêS RIOS            1:02:05   24:54  8:53 
   11   61 VITOR ANGELO GAZONI       M 44    CDT RUN              PETROPOLIS           1:03:55   26:44  9:08 
   12   35 JOSEMAR MONTEIRO          M 40                         TRêS RIOS            1:23:51   46:40 11:59 

           ********** FAIXA ETARIA:   50 59 MASCULINO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1   82 ADRIANO FIORINI           M 57                                                37:21          5:20 
    2   19 EDUARDO XAVIER IGNáCIO    M 53    ALéM DO PACE         PARAíBA DO SUL         41:03    3:43  5:52 
    3    1 VANDERLEI RODRIGUES DIAS  M 51                                                43:01    5:41  6:09 
    4   30 JOAO PARAGUAI             M 58                         TRêS RIOS              48:09   10:49  6:53 
    5   83 PAULO HENRIQUE MORELI     M 56                                                52:19   14:59  7:29 

           ********** FAIXA ETARIA:   60 69 MASCULINO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1    7 ANTôNIO CARLOS DE ASSIS S M 65    CHIADOR RUNNERS      CHIADOR                38:48          5:33 
    2   33 JOSE CLAUDIO SALVIANO     M 64    PACE LENTO           TRêS RIOS              47:48    9:01  6:50 
    3   13 DANIEL ROSA               M 61    RUNNERSPS            PARAIBA DO SUL         48:23    9:36  6:55 
    4   25 JESSE CORREA              M 66                         TRES RIOS              54:04   15:17  7:44 
    5   84 RICARDO SILVEIRA          M 60                                              1:02:20   23:33  8:55 
 



           ********** FAIXA ETARIA:   70 99 MASCULINO **********

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1   14 DEUSDEDITH GUEDES MIRANDA M 73    MARATURISMO          TRêS RIOS            1:06:23          9:29 
    2    2 ADEMIR ANTONIO DO NASCIME M 73                         PARAíBA DO SUL       1:10:30    4:08 10:05 

      Circuito Chama Salutaris - 2026
                            PARAÍBA DO SUL - RJ
                                20/09/2026

                      ***** GERAL FEMININO 7KM *****

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    
===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1  166 VANESSA PEREIRA RANGEL    F 44    CALDEIRA PERFORMANCE TRÊS RIOS              43:46          6:16 
    2  110 CAMILA ANDRADE            F 38    FIBRARUNNERS         PETROPOLIS             46:03    2:18  6:35 
    3  112 CARLA IZIDORA FERREIRA    F 48    GIRLSRUNNERS         CHIADOR                46:58    3:13  6:43 
    4  158 ROGéRIA APARECIDA FERREIR F 56    GIRLSRUNNERS         CHIADOR                48:20    4:35  6:55 
    5  124 GILMARA CARDOSO MASDI MAS F 45    CALDEIRA             TRêS RIOS              48:42    4:57  6:58 
    6  137 MáRCIA MáRCIA CRISTINA TE F 37    ELOATLE              SãO JOSé DO VALE DO    49:42    5:57  7:06 
    7  169 JESSICA MACHADO NEVES     F 32                         TRêS RIOS              49:58    6:13  7:09 
    8  104 AMANDA LEAL BRITES RODRIG F 36    CORRA COM AR         PATY DO ALFERES        50:41    6:56  7:15 
    9  161 TAINá FRAGA               F 29    CATWALK SPORTS       PARAíBA DO SUL         53:17    9:31  7:37 
   10  133 LARISSA BELO              F 28                         TRêS RIOS              54:11   10:26  7:45 
   11  128 JéSSICA MARIANO DA SILVA  F 35    CHAMA PRA CORRER     TRêS RIOS              54:25   10:40  7:47 
   12  114 CíNTIA LEAL               F 44    CHAMA PRA CORRER     PARAíBA DO SUL         55:10   11:24  7:53 
   13   87 LORENA BASTOS             F 55                                                55:24   11:39  7:55 
   14  115 CíNTIA MARQUES            F 39    MOV RUN              PARAíBA DO SUL         55:34   11:48  7:57 
   15  105 ANA CLARA SILVA DO CARMO  F 28    CHAMA PRA CORRER     TRêS RIOS              55:57   12:12  8:00 
   16  152 PATRíCIA SALDANHA         F 41    EQUIPE ACRA          AREAL                  56:11   12:26  8:02 
   17  144 MARINA ANDREZA DA SILVA   F 32    BPM ASSESSORIA       PETROPOLIS             56:36   12:51  8:06 
   18  154 PéROLA SOUZA              F 12    ACRA                 AREAL                  57:37   13:52  8:14 
   19  119 ESTER NASCIMENTO DE OLIVE F 41                         PARAíBA DO SUL         57:44   13:59  8:15 
   20  146 NADIR LOPES PAIVA         F 63    RUNNERSPS            PARAIBA DO SUL         58:15   14:30  8:20 
   21  109 BRUNA RAMALHO PITZER DE R F 40    ACRA                 AREAL                  59:06   15:21  8:27 
   22  134 LIDIANE MORELLI           F 39    ACRA                 AREAL                  59:07   15:21  8:27 
   23  121 FABíOLA MICHELE MAGRANI M F 45    ACRA                 AREAL                  59:07   15:22  8:27 
   24  116 CLEIDIANE MUNIZ GONçALVES F 36    GIRLS RUNNERS        PARAíBA DO SUL       1:00:11   16:26  8:36 
   25  148 PAMELA FRANCISCO DE MELLO F 38    JENNIFER ACESSORIA   PETRóPOLIS           1:02:05   18:20  8:53 
   26  163 TAMIRIS TEREZA SILVA      F 39                         TRÊS RIOS            1:02:30   18:45  8:56 
   27  153 PAULA CRISTINA MACIEL PIR F 34    CHAMA                TRêS RIOS            1:03:00   19:15  9:00 
   28  120 EVELLYN BEATRIZ           F 17    THE HYBRID RUN       TRES RIOS            1:03:35   19:50  9:05 



   29  122 FLAVIA PEREIRA DA COSTA   F 50    CORRE COMIGO         TRES RIOS            1:03:43   19:58  9:07 
   30  126 ISABELA PEREIRA           F 34    ACRA                 AREAL                1:03:49   20:04  9:07 
   31  168 VERA LUCIA DA SILVA CARVA F 62                         PETRóPOLIS           1:03:51   20:06  9:08 
   32  145 MICHELE NASCIMENTO DE CAR F 43    HYBRID RUN           TRÊS RIOS            1:03:58   20:13  9:09 
   33  131 KAREN CAMPELLO LIMA AMORI F 60    AMADORAS DO CORRE    PARAÍBA DO SUL       1:04:59   21:14  9:17 
   34  171 VANESSA RODRIGUES DE MORA F 46    MOVRUN               PARAíBA DO SUL       1:04:59   21:14  9:17 
   35  159 ROSANA DUARTE SOUZA       F 54    24992630080          PARAIBA DO SUL       1:05:11   21:26  9:19 
   36  156 RAQUEL PEDROSA MURUCI     F 37                         ALÉM PARAÍBA         1:05:23   21:37  9:21 
   37  102 ALINE DO VALE             F 43    CORRE SANTANA        SANTANA DO DESERTO   1:06:08   22:23  9:27 
   38  117 CRISTIANE KAIZER          F 50                         PARAÍBA DO SUL       1:06:33   22:48  9:31 
   39  136 MARCELA FELIPE            F 45    CHIADOR RUNNERS      CHIADOR              1:06:36   22:50  9:31 
   40  138 MARIA APARECIDA FERREIRA  F 64    ROBERT LELIS         TRêS RIOS            1:07:24   23:39  9:38 
   41  127 ISNARA APARECIDA RIBEIRO  F 21                         PARAÍBA DO SUL       1:07:26   23:41  9:38 
   42  160 ROSANE MORELLI            F 57    ACRA                 AREAL                1:08:00   24:15  9:43 
   43  135 LUCIANA CUNHA MACHADO     F 59    NãO                  TRêS RIOS            1:08:10   24:24  9:45 
   44  142 MARIANA TEIXEIRA          F 31    GIRLS RUNNERS        TRêS RIOS            1:08:15   24:30  9:45 
   45  174 PRISCILA GUERINI          F 36    GIRLS RUNNERS        TRêS RIOS            1:10:38   26:52 10:06 
   46  173 ISABEL MEDEIROS           F 29                         COMENDADOR LEVY GASP 1:10:46   27:00 10:07 
   47  108 AYLLA BEATRIZ             F 35    HYBRID RUN           TRES RIOS            1:11:15   27:30 10:11 
   48   88 GABRIELE FLOR D ALMEIDA   F 29                                              1:11:19   27:34 10:12 
   49  107 ANA CRISTINA RODRIGUES FO F 33    JENNIFER SOUZA ASSES PETRóPOLIS           1:14:19   30:34 10:37 
   50  139 MARIA EDUARDA TARDELLI DE F 15                         TRES RIOS            1:15:04   31:19 10:44 
   51  125 GISELLA DE OLIVEIRA PEDRA F 43    RUNNERS PS           PARAÍBA DO SUL       1:15:06   31:20 10:44 
   52  164 TATIARA CORREA            F 43    GUIRLS RUNNERS       TRES RIOS            1:15:09   31:24 10:45 
   53  165 TERESA CRISTINA JORDAO DA F 43    RUNNERSPS            PARAIBA DO SUL       1:15:41   31:55 10:49 
   54  103 AMANDA DA SILVA CASTRO VI F 34    SCORPIONS RACE       COMENDADOR LEVY GASP 1:16:09   32:24 10:53 
   55  106 ANA CLAUDIA SILVA DE PAUL F 43    CORRE DE CRIA        TRêS RIOS            1:16:13   32:27 10:54 
   56  111 CAMILLE OLIVEIRA          F 21                         AREAL                1:16:47   33:02 10:59 
   57  140 MARIA LUIZA COUTINHO DE S F 28    HYBRID RUN           TRêS RIOS            1:16:49   33:04 10:59 
   58  113 CAROLINE DA SILVA DE LIMA F 32                         COMENDADOR LEVY GASP 1:17:54   34:09 11:08 
   59   45 LAURA THEOFILO RIBEIRO    F 41                         NOVA IGUAçU          1:18:24   34:38 11:12 
   60  172 MARIA DE FATIMA RODRIGUES F 64    MOVRUN               PARAíBA DO SUL       1:20:33   36:47 11:31 
   61  130 JOSELI DUQUE              F 49    AMADORES DO CORRE    PARAíBA DO SUL       1:23:15   39:30 11:54 
   62  167 VANIA MOREIRA             F 54    GRILS RUNNERS/ CORRE PARAIBA DO SUL       1:23:33   39:48 11:57 
   63  132 KAREN CRISTINE DINIZ MATT F 24    BATISTA              TRêS RIOS            1:36:17   52:32 13:46 
   64  100 ALESSANDRA OLIVEIRA       F 48    RUNNERS PS           TRÊS RIOS            1:38:02   54:16 14:01 

     Circuito Chama Salutaris - 2026
                            PARAÍBA DO SUL - RJ
                                20/09/2026

                      ***** GERAL MASCULINO 7KM *****

Coloc No.  Nome                      S Usat  Equipe               Cidade               Tempo   Tot Dif Ritmo    



===== ==== ========================= = ===== ==================== ==================== ======= ======= ===== 
    1   55 ROBERTO BRUM              M 35    FáBIO PACHECO        AVELAR                 31:23          4:29 
    2   16 DIEGO MENDES LIMA         M 35    TIME BASTOS          PATY DO ALFERES        33:50    2:28  4:50 
    3   86 MARCO ANTONIO NOGUEIRA    M 42                                                34:53    3:31  4:59 
    4   48 MATHEUS GONçALVES GARCIA  M 25    HYBRID RUN           TRêS RIOS              35:16    3:54  5:03 
    5   20 FERNANDO CORREA           M 53    CHAMA PRA CORRER     TRêS RIOS              35:23    4:01  5:04 
    6   81 GABRIEL FERREIRA          M 27                                                35:40    4:18  5:06 
    7   23 JARDEL ANDRADE DA SILVA   M 29    SAPUCAIARUN          CORRIDA ECOLóGICA DE   36:07    4:45  5:10 
    8   31 JONAS SANTOS              M 20    BRUNO PILAR          ALéM PARAíBA           36:22    5:00  5:12 
    9   53 RENEE VINICIUS            M 24    OS CANELINHAS        TRêS RIOS              36:37    5:15  5:14 
   10   62 VITOR SILVA COUTO         M 40    SUDESTE SPORTS       TRêS RIOS              37:12    5:50  5:19 
   11    3 ADRIAN OLIVEIRA           M 25    MOV RUN              PARAíBA DO SUL         37:18    5:56  5:20 
   12   43 MAICOM ANTôNIO ALMEIDA DA M 36    MOV RUM              LEVY GASPARIAN         37:19    5:57  5:20 
   13   32 JOSé AMéRICO BATISTA SOUZ M 42    CORRA COM AR         PATY DO ALFERES        37:19    5:57  5:20 
   14   82 ADRIANO FIORINI           M 57                                                37:21    5:59  5:20 
   15   68 EZEQUIAS KEREN            M 28    HYBRID RUN           TRêS RIOS              37:56    6:34  5:26 
   16   67 BRUNO GREGóRIO            M 26                         AREAL                  38:34    7:12  5:31 
   17    7 ANTôNIO CARLOS DE ASSIS S M 65    CHIADOR RUNNERS      CHIADOR                38:48    7:26  5:33 
   18   18 EDUARDO SANTOS            M 44    CORRA COM AR         PATY DO ALFERES        39:23    8:01  5:38 
   19   50 PAULO CéSAR ROSA CARIUS   M 39    CORRA COM AR         PATY DO ALFERES        39:40    8:18  5:40 
   20   72 RAMON ZACHARIAS GUIMARãES M 37    MOVRUN               PARAíBA DO SUL         39:49    8:27  5:42 
   21   51 PAULO VICTOR SANTOS COSTA M 18    RODRIGO AZEVEDO PERF PARAÍBA DO SUL         40:04    8:42  5:44 
   22    4 ALEX NOGUEIRA             M 39    PACE LENTO           TRêS RIOS              40:10    8:48  5:45 
   23   57 RODRIGO VIEIRA ALVES      M 36                         PARAíBA DO SUL         40:18    8:56  5:46 
   24   78 JOAO PEDRO PEREIRA LOPES  M 19                                                40:25    9:03  5:47 
   25   59 TIAGO DE CARVALHO PIMENTE M 38    CHAMA PRA CORRER     PARAIBA DO SUL         40:26    9:04  5:47 
   26   22 HIGOR SILVA LARANJA       M 29    THE HYBRID RUN       TRÊS RIOS              40:44    9:22  5:50 
   27   66 FELIPE SOARES DE SOUZA    M 38                         PARAíBA DO SUL         40:59    9:37  5:52 
   28   19 EDUARDO XAVIER IGNáCIO    M 53    ALéM DO PACE         PARAíBA DO SUL         41:03    9:41  5:52 
   29  170 ALEX DO COUTO DO AMARAL   M 45    MOVRUN               PARAíBA DO SUL         41:21    9:59  5:55 
   30   10 BERNARDO PEDROSA ZAMBONI  M 16    CONSULTORIADECORRIDA ALEM PARAIBA           41:31   10:09  5:56 
   31   65 JOãO PEDRO COSTA          M 28    RUNNERS              PARAÍBA DO SUL         42:14   10:51  6:02 
   32    1 VANDERLEI RODRIGUES DIAS  M 51                                                43:01   11:39  6:09 
   33   41 LUCAS BAPTISTA FERREIRA   M 29    CATWALK SPORTS       PARAÍBA DO SUL         43:21   11:59  6:12 
   34   64 RONALDO ALMEIDA           M 46                         PETRóPOLIS             43:24   12:02  6:12 
   35   60 TIAGO VITORINO DA SILVA   M 40    RODRIGO AZEVEDO      TRêS RIOS              43:34   12:12  6:14 
   36   63 WILLIAN EUGêNIO FAUSTINO  M 16    PACE LENTO           TRêS RIOS              45:10   13:48  6:28 
   37   76 YAGO GONçALVES DOS SANTOS M 20                         PARAÍBA DO SUL         45:13   13:51  6:28 
   38   70 WAGNER RODRIGUES DA SILVA M 45    MOVRUN               PARAíBA DO SUL         45:24   14:02  6:30 
   39   69 JOãO VITOR SARAIVA        M 25    CORREDORES DE VALENç VALENçA                45:50   14:28  6:33 
   40   17 DIEGO SOUZA               M 28    THE HYBRID RUN       TRES RIOS              46:01   14:39  6:35 
   41   73 BERNARDO FRANKLIN QUINTãO M 15    BRUNO PILAR          TRêS RIOS              46:04   14:42  6:35 
   42   37 LAELTON CARLOS ALBUQUERQU M 36    CORRA COM AR         PATY DO ALFERES        47:26   16:04  6:47 
   43   33 JOSE CLAUDIO SALVIANO     M 64    PACE LENTO           TRêS RIOS              47:48   16:26  6:50 



   44   40 LEONARDO DIAS             M 31    PACE LENTO           TRÊS RIOS              48:00   16:38  6:52 
   45   30 JOAO PARAGUAI             M 58                         TRêS RIOS              48:09   16:47  6:53 
   46   13 DANIEL ROSA               M 61    RUNNERSPS            PARAIBA DO SUL         48:23   17:01  6:55 
   47   12 CLAUDIO FURTADO DE CARVAL M 49    RUNNERS PS           PARAÍBA DO SUL         48:27   17:05  6:56 
   48   49 PABLO SANTIAGO            M 35    THE HYBRID RUN       TRÊS RIOS              49:01   17:39  7:01 
   49   46 MARCOS FILIPE DA SILVA BE M 27    HYBRID               TRES RIOS              49:02   17:40  7:01 
   50   29 JOãO MARCOS DE LIMA SIQUE M 19    RODRIGO AZEVEDO PERF TRêS RIOS              49:42   18:19  7:06 
   51    9 ARTHUR BATISTA GOMES      M 28    BATISTA              TRêS RIOS              50:00   18:38  7:09 
   52   24 JEAN CORREA               M 42                         TRES RIOS              50:08   18:46  7:10 
   53   75 JOãO PEDRO MATTOS         M 25    HYBRID RUN           TRêS RIOS              50:17   18:55  7:11 
   54   83 PAULO HENRIQUE MORELI     M 56                                                52:19   20:57  7:29 
   55   71 CAIO DO NASCIMENTO SANTOS M 36    TEXXAS               TRêS RIOS              52:32   21:10  7:31 
   56   25 JESSE CORREA              M 66                         TRES RIOS              54:04   22:42  7:44 
   57   38 LEANDRO FERREIRA CARVALHO M 37    CHAMA PARA CORRER    TRÊS RIOS              54:05   22:42  7:44 
   58   80 GABRIEL ANDRADE           M 30                                                56:27   25:05  8:04 
   59   11 BRUNO ESTEVES LIMA        M 38    ACRA                 AREAL                1:02:03   30:41  8:52 
   60    8 ANTôNIO MARCOS DOS SANTOS M 40    RODRIGO AZEVEDO PERF TRêS RIOS            1:02:05   30:43  8:53 
   61   84 RICARDO SILVEIRA          M 60                                              1:02:20   30:58  8:55 
   62   15 DIEGO BORGES              M 27    SUDESTE SPORT        TRêS RIOS            1:03:12   31:50  9:02 
   63   61 VITOR ANGELO GAZONI       M 44    CDT RUN              PETROPOLIS           1:03:55   32:33  9:08 
   64   85 VITOR HUGO MONGABEIRA     M 24                                              1:04:10   32:48  9:10 
   65   34 JOSE RICARDO BRAZ DE MELL M 36    GRUPO ABREU          PETRóPOLIS           1:05:12   33:50  9:19 
   66   14 DEUSDEDITH GUEDES MIRANDA M 73    MARATURISMO          TRêS RIOS            1:06:23   35:01  9:29 
   67    5 ANDRé MELLO SALLES TIBURC M 38                         JUIZ DE FORA         1:07:25   36:03  9:38 
   68   77 BERNARDO ROCHA DE MORAES  M 32    RUNNERS PS           PARAIBA DO SUL       1:08:08   36:46  9:44 
   69    2 ADEMIR ANTONIO DO NASCIME M 73                         PARAíBA DO SUL       1:10:30   39:08 10:05 
   70   74 NELSON KAIZER             M 39                         TRêS RIOS            1:10:45   39:23 10:07 
   71   58 THIAGO SANTOS             M 23    CHAMA PRA CORRER     PARAIBA DO SUL       1:13:30   42:08 10:30 
   72   79 FIGUEIREDO FURTADO        M 28                                              1:16:14   44:52 10:54 
   73   35 JOSEMAR MONTEIRO          M 40                         TRêS RIOS            1:23:51   52:29 11:59 

Resultado por equipe

   1.  Corra Com Ar             
            37:19   39:23   39:40   47:26   50:41 = 3:34:29
         JOSé AMéRICO BATISTA SOUZA M 42 CORRA COM AR PATY DO ALFERES,
         EDUARDO SANTOS M 44 CORRA COM AR PATY DO ALFERES,
         PAULO CéSAR ROSA CARIUS M 39 CORRA COM AR PATY DO ALFERES,
         LAELTON CARLOS ALBUQUERQUE ÁVILA M 36 CORRA COM AR PATY DO ALFERES,
         AMANDA LEAL BRITES RODRIGUES AMARAL F 36 CORRA COM AR PATY DO ALFERES
   2.  Chama Pra Correr         
            35:23   40:26   54:25   55:10   55:57 = 4:01:21
         FERNANDO CORREA M 53 CHAMA PRA CORRER TRêS RIOS,
         TIAGO DE CARVALHO PIMENTEL M 38 CHAMA PRA CORRER PARAIBA DO SUL,



         JéSSICA MARIANO DA SILVA CABRAL F 35 CHAMA PRA CORRER TRêS RIOS,
         CíNTIA LEAL F 44 CHAMA PRA CORRER PARAíBA DO SUL,
         ANA CLARA SILVA DO CARMO F 28 CHAMA PRA CORRER TRêS RIOS
   3.  Hybrid Run               
            35:16   37:56   50:17 1:03:58 1:11:15 = 4:18:42
         MATHEUS GONçALVES GARCIA LIMA M 25 HYBRID RUN TRêS RIOS,
         EZEQUIAS KEREN M 28 HYBRID RUN TRêS RIOS, JOãO PEDRO MATTOS M 25
         HYBRID RUN TRêS RIOS, MICHELE NASCIMENTO DE CARVALHO F 43 HYBRID RUN
         TRÊS RIOS, AYLLA BEATRIZ F 35 HYBRID RUN TRES RIOS
   4.  Movrun                   
            39:49   41:21   45:24 1:04:59 1:20:33 = 4:32:06
         RAMON ZACHARIAS GUIMARãES M 37 MOVRUN PARAíBA DO SUL,
         ALEX DO COUTO DO AMARAL M 45 MOVRUN PARAíBA DO SUL,
         WAGNER RODRIGUES DA SILVA M 45 MOVRUN PARAíBA DO SUL,
         VANESSA RODRIGUES DE MORAIS DA SILV F 46 MOVRUN PARAíBA DO SUL,
         MARIA DE FATIMA RODRIGUES DE MORAIS F 64 MOVRUN PARAíBA DO SUL
   5.  Acra                     
            57:37   59:06   59:07   59:07 1:02:03 = 4:57:00
         PéROLA SOUZA F 12 ACRA AREAL, BRUNA RAMALHO PITZER DE RITA F 40 ACRA
         AREAL, LIDIANE MORELLI F 39 ACRA AREAL, FABíOLA MICHELE MAGRANI MELO F
         45 ACRA AREAL, BRUNO ESTEVES LIMA M 38 ACRA AREAL

Cronometrador Oficial: Papaleguas Sports
Resultados Completos: www.papaleguas.org
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